
請傳閱簽章： 

▼▲▼ 廉能是政府的核心價值，貪腐足以摧毀政府的形象，公務員應堅持廉潔，拒絕貪腐 ▼▲▼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

檢舉電話：037-327656  傳真：037-357699 

檢舉信箱：苗栗中苗郵局第 44 號信箱      

法務部廉政署檢舉貪瀆專線：0800-286-586 

社 交 禮 俗 不 逾 矩 

利 害 關 係 要 迴 避 
請 託 關 說 不 可 取 
廉 政 倫 理 要 遵 行 

喝 酒 不 開 車 

開 車 不 喝 酒 

酒 駕 零 容 忍 

 

苗栗郵局營業窗口 114 年 9 月退還公眾溢收款 (取前 15 名) 優良事蹟人員名單 

服務郵局 姓名 退還筆數/金額 服務郵局 姓名 退還筆數/金額 服務郵局 姓名 退還筆數/金額 

竹南照南郵局 朱育禎 1/$51,600 元 頭份郵局 黃佳婷 5/$19,000 元 苑裡郵局 王雅君 2/$11,000 元 

苗栗文山郵局 陳玉菱 6/$28,836 元 苑裡郵局 阮鴻明 1/$16,000 元 三義郵局 李萃 2/$11,000 元 

頭份斗煥郵局 曾益華 3/$22,249 元 苗栗嘉盛郵局 曾珈芸 3/$12,000 元 通霄白沙屯郵局 李俊煒 1/$10,000 元 

頭份田寮郵局 楊文惠 3/$22,000 元 竹南照南郵局 楊雅旭 2/$12,000 元 苗栗中苗郵局 梁淑媛 1/$10,000 元 

頭份郵局 謝芳芸 4/$20,250 元 通霄白沙屯郵局 黃培松 5/$11,000 元 頭份郵局 黃羿婷 1/$9,569 元 

苗 栗 郵 局 政 風 室  中 華 民 國 1 1 4 年 1 0 月 份  9 2 . 1 . 1 6 創 刊 

資訊安全維護宣導【運動手環 APP 洩漏你的行蹤】 

近期網友熱烈關注一款智慧型手機應用程式（APP），是由美國 GPS 衛星定位追蹤公司 Strava Labs 所推出，

號稱「運動員的社群網路應用程式」，可呈現穿戴此電子產品的全球用戶騎單車、跑步、游泳、滑雪時行經的

所有路線的地圖熱點。光線越強的地方，代表在此地記錄跑步或騎單車的用戶越多，臺灣亦不乏熱中使用此

款 APP 的用戶。有位澳洲大學生魯瑟（NathanRuser），在研究「熱圖」公布的路徑後，意外發現在中東戰

亂地區有部分光線很強，由於中東當地人會使用這種高科技運動手環的人應該很少，故推測「熱圖」已暴露

了美國海外秘密的軍事基地；而依據「熱圖」所暴露全球各地敏感的軍事基地中，赫然發現臺灣某軍事基地

在其中。 

保密工作對個人及國家安全有著相當大的影響，無論平時或戰時均應落實執行管控措施，尤其負責國防安全

之國軍弟兄更應留意。由於手機 APP 或智慧手環有定位功能，國軍官兵進入營區需先關閉。在營外，用戶

APP 內有可關閉上傳數據的功能，應瞭解相關隱私設定，以確保個人行蹤不會被洩漏。 

(來源：斗南鎮公所) 

道路交通宣導【行駛國道保持車距，安全跟你行】 

高公局呼籲駕駛人，行車保持安全距離，才有足夠的時間來

因應突發狀況。如遇濃霧、強風、大雨等天候欠佳狀況或行

駛於夜間、下坡路段或隧道內等狀況，應適度擴大行車安全

距離，才能維護自身的行車安全。 

高公局提醒，在正常天候狀況下，高速公路行車安全距離之

計算方式如下： 

一、以行駛速度計算： 

(一)小型車與前車應至少保持「速度除以2」的距離，單位為
公尺。 

(二)大型車與前車應至少保持「速度減20」的距離，單位為

公尺。 

二、以行車時間計算： 

自身車頭與前車車尾通過某一定點（如標誌、燈桿）的間隔

時間，小型車應至少間隔2秒鐘，大型車應至少間隔3秒鐘。 

                        (來源：交通安全入口網站) 

防詐宣導【詐騙犯罪手法說明】 

刑事局統計114年上半年詐騙案件，其中「假檢

警詐騙」發生計2,713件、財損計新臺幣53億

1,162萬餘元，經剖析假檢警詐騙案件被害人特

徵，50歲以上女性被害人約占5成2，職業為退

休及家管者約占3成7，冒用機構以戶政事務所

占2成3最多，交付方式以交付金融卡占5成7最

多。 

刑事局提醒，警方不會用通訊媒體(視訊)製做筆

錄、法院不會通知監管帳戶，只要聽到關鍵字

「證件遭冒用」、「偵查不公開」、「帳戶涉洗錢

或其他不法」、「加LINE定時回報」、「監管帳戶」、

「繳交公證金」，或者在電話中要協助「轉接

165專線、轉接銀行專員、轉接地檢署或法院」

等，舉凡來電「要核對身分」就是詐騙，請提高

警覺，切勿上當。   (來源：內政部警政署) 


