
 

  

 

   第三級毒品 K他命屬中樞神經抑制劑，副作用包括心搏過速、血壓上升、

震顫、肌肉緊張而呈強直性、陣攣性運動等，部分病人會出現不愉快的夢、意識

模糊、幻覺、無理行為及胡言亂語，發生率約 12％。 

最近研究顯示濫用 K他命，會罹患慢性間質性膀胱炎，使膀胱壁增厚，容量

變小，產生頻尿、尿急、小便疼痛、血尿、下腹部疼痛等症狀，嚴重者甚至會出

現尿量減少、水腫等腎功能不全的症狀，甚至須進行膀胱重建手術。 

K他命藥效約可維持 1小時，但影響吸食者感覺、協調及判斷力則可長達 16

至 24 小時，並可產生噁心、嘔吐、複視、視覺模糊、影像扭曲、暫發性失憶及

身體失去平衡等症狀。長期使用會產生耐受性及心理依賴性，造成強迫性使用，

且不易戒除。 

  

★.別用「毒」來 「賭」你的一生  

★.聚毒上身 禍害一生 拒毒上身 快樂一生  

★.我什麼都試 唯獨毒品不試  

★.一「吸毒」成千古恨 「針」要命  

★.只見毒癮在前 不知死神在後  

★.吸毒一時樂 換來一世苦 決心不碰毒 喜樂常光顧  

★.遠離毒品三千里 健康跟我沒距離  

★.染毒只要一分鐘 戒毒得花十年工  

★.吃了 K他命 死神要你命 吃了搖頭丸 人生就玩完  

★.毒品走光光 身體好健康 毒品吃光光 生命不發光  

★.「拒」毒好辦法「絕」對不碰毒「毒」品盡拋開 壞處一定無  

★.吸毒販毒終身受苦 拒毒反毒終身幸福  

 


